
 
 
 
 

 
 

 

PUBLIC  

Professionnels chargé d’insertion professionnel, conseillers, éducateurs techniques du territoire pays 
basque. 

PRÉ-REQUIS   

Pas de pré-requis sur les connaissances des publics en souffrance psychique. 

OBJECTIFS  

CONTENU   

v Présentation des participants. 
v Chacun prépare sur papier libre succinctement une question, un thème, une situation. 
v Les professionnels ressources dépouillent et classent les questions par thème 
v Un échange s’engage avec le groupe et les professionnels ressources en passant en revue 

toutes les questions posées par le groupe. 
v Un temps de synthèse pour récapituler les principaux points abordés. 

FORMATEUR 

v Mme Karine IRACHABAL (psychologue CHCB) 
v Mme Corine VERDIERE (éducatrice spécialisée au SIFA ADAPEI)  

MÉTHODES  

 Apport théorique, étude de cas, échange d’expériences avec des professionnels disposant de 
compétence en matière d’accompagnement de public en souffrance psychique. 

DUREE  

 Atelier de 3h. 

LIEU  

 Centre Hospitalier de la Côte Basque. 

MODALITES 

v Inscription par mail à l’adresse : clsm@ch-cotebasque.fr 
v Pour les agents CHCB, se conformer aux procédures en vigueur : s’adresser au cadre de santé pour 

inscription DRH. 

v Identifier les spécificités des publics en souffrance psychique 
v Connaître les lieux et dispositifs ressources 
v Bénéficier de l’expertise de professionnels spécialistes dans l’accompagnement de publics en 

souffrance psychique 
v Echanger entre pairs autour des problématiques rencontrées dans l’accompagnement de ces 

publics 
v Lutter contre l’usure professionnelle 

Atelier d’échanges de pratiques : 
l’insertion professionnelle des publics 

en souffrance psychique 


